
Seignosse Le Penon (40) Régionale

Perf Distance(km) R.K Class. CN à J-15 Points au CN Différence Nouveau CN

BOUDET Jean Marc H65 00:18:09 1,52 11:56 11 4468 4121 -347 4568

GAUTIER Christele D45 00:23:42 1,75 13:33 30 3213 2829 -384 3300

GOUINEAU Mathieu H35 00:15:55 2,03 07:50 11 6027 6124 97 6040

RAVERAUD Bernard H65 00:29:16 2,03 14:25 45 4205 3331 -874 4113

ROBIN David H45 00:15:00 2,03 07:23 4 6554 6498 -56 6540

Seignosse Le Penon (40) Régionale

Perf Distance(km) R.K Class. CN à J-15 Points au CN Différence Nouveau CN

BOUDET Jean Marc H65 00:20:26 1,63 12:32 14 4468 3695 -773 4568

GAUTIER Christele D45 00:25:29 1,67 15:16 20 3213 3031 -182 3300

GOUINEAU Mathieu H35 00:17:48 2,12 08:24 5 6027 5913 -114 6040

RAVERAUD Bernard H65 pm 4205 0 4113

ROBIN David H45 pm 2,12 6554 0 6540

Vieux Boucau (40)

Perf Distance(km) R.K Class. CN à J-15 Points au CN Différence Nouveau CN

BOUDET Jean Marc H65 00:15:47 2,37 06:40 5 4468 4816 348 4568

GAUTIER Christele D45 pm 2,8 3213 0 3300

GOUINEAU Mathieu H35 00:16:57 3,08 05:30 8 6027 5754 -273 6040

LANGLOIS Patricia D65 pm 2,37 3581 0 3581

RAVERAUD Bernard H65 pm 2,37 4205 0 4113

ROBIN David H45 00:15:40 3,08 05:05 5 6554 6225 -329 6540

Soustons (40)

Perf Distance(km) R.K Class. CN à J-15 Points au CN Différence Nouveau CN

BOUDET Jean Marc H65 00:42:29 2,94 14:27 6 4468 4307 -161 4520

GAUTIER Christele D45 00:56:04 2,94 19:04 16 3213 3263 50 3377

GOUINEAU Mathieu H35 00:40:27 4,02 10:04 6 6027 6221 194 6069

LANGLOIS Patricia D65 00:50:47 2,7 18:49 4 3581 3475 -106 3589

RAVERAUD Bernard H65 01:00:09 2,94 20:28 12 4205 3042 -1163 4113

ROBIN David H45 00:35:08 4,02 08:44 1 6554 7162 608 6725

Sprint 22-juin-24

Régionale Sprint 22-juin-24

Régionale Moyenne distance 23-juin-24

Sprint 22-juin-24


