Raismes (59) Régionale Sprint 16-mars-24
Distance(k
Perf m) R.K Class. CNaJ-15 Points au CN  Différence  Nouveau CN
MARCHER Wolgang H50:00:29:25: 3,5 08:24 29 5111 3930 -1181 5085
MARCHER-TASSIN Elodie D50:00:31:49: 3,1 10:16 20 4266 3219 -1047 4266
Saint Amand les Eaux (59) Championnat de Ligue Longue Distance 17-mars-24
Distance(k
Perf m) R.K Class. CNaJ-15 Points au CN  Différence  Nouveau CN
MARCHER Wolgang H50:01:18:18: 6,6 11:52 7 5111 3745 -1366 5085
MARCHER-TASSIN Elodie D50:01:04:49: 4,9 13:14 @ 4266 3450 -816 4306




